
БАД «МАГНИЙ ЦИТРАТ SQV». Характеристики и отличительные особенности: 

 изготовлен из сырья высокого качества в виде мелкодисперсного порошка без запаха, что 

способствует его прекрасной растворимости и высокой биодоступности для организма – 

ЦИТРАТА МАГНИЯ; 

 не содержит добавок, ароматизаторов, наполнителей, красителей; 

 реализуется в удобной упаковке, которой хватает на полный курс восполнения дефицита 

магния в организме (1 банки хватает от 1 до 3 месяцев ежедневного применения в зависимости 

от индивидуально подбираемой дозировки); 

 в 5 г продукта содержится 550 мг магния, что соответствует 125 % от рекомендуемого уровня 

суточного потребления; 

 имеет слабокислый вкус, что позволяет принимать его людям с проблемами ЖКТ (после еды);  

 при желании можно смешивать с другими напитками, своих свойств он не теряет; 

 менее кислый, чем аналоги – его легко и приятно пить, в том числе детям (с 0 лет), что делает 

возможным приём БАД всей семьёй; подходит вегетарианцам; 

 производство МАГНИЙ ЦИТРАТ SQV находится в России; 

 по отзывам наших клиентов, МАГНИЙ ЦИТРАТ SQV эффективнее импортных аналогов; 

 соответствует по показателям безопасности Техническому регламенту Таможенного союза "О 

безопасности пищевой продукции "ТР ТС 021/2011", продукт сертифицирован (копия 

Свидетельства прилагается). 

 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: при дефиците магния в организме. Не является лекарством. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ: Взрослым и детям принимать в виде напитка 1-2 раза 

в день отдельно от еды. Для достижения наилучшего эффекта пить в тёплом/горячем виде (лучше 

перед сном). Дозировка подбирается индивидуально: от 1/2 ч. л. до 2-х ч. л. на стакан воды в день. 

Начинаем с 1/2 ч. л. На следующий день добавляем 1/4 ч. л., на следующий день ещё добавляем ¼ 

ч. л. и т. д.; при появлении мягкого/жидкого стула (обычно на утро 1 раз) – добавлять хватит! 

Нужно уменьшить полученное количество на 1/2 чайной ложки и в таком количестве продолжать 

принимать «Магний цитрат SQV». Людям с повышенной кислотностью и проблемами ЖКТ 

принимать после еды. При оптимальной дозе магния цитрата стул должен быть мягким, ощущение 

в животе комфортное. 

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: Дозировка подбирается индивидуально, как указано выше. 

Магний насыпать в стакан, залить крутым кипятком, размешивать ложкой, пока раствор не 

перестанет шипеть. Затем можно добавить холодную воду при необходимости. В результате 

реакции получится прозрачный, бесцветный напиток цитрата магния приятного слабокислого 

вкуса. Допускается небольшой естественный осадок. Вкус напитка в каждой партии может 

немного отличаться. 

ФОРМА ВЫПУСКА: мелкодисперсный порошок белого цвета, без запаха, кислого вкуса. 

СОСТАВ ГОТОВОГО НАПИТКА: цитрат магния. 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: индивидуальная непереносимость компонентов БАД, беременность, 

кормление грудью. 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРИЁМА ДЛЯ ВОСПОЛНЕНИЯ ДЕФИЦИТА МАГНИЯ: 

Подбирается индивидуально. Допускается непрерывный приём, т. к. он активирует до 76 % 

ферментов и от него зависят более 350 биохимических реакций в организме. 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ: хранить в сухом, защищённом от попадания прямых солнечных лучей, 

недоступном для детей месте при температуре не выше +25 °С. 

СРОК ГОДНОСТИ: 24 месяца. 

СОСТАВ ПОРОШКА: регулятор кислотности лимонная кислота E330, карбонат магния. 


